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Introducdo: O equino é utilizado em muitos tipos de trabalhos e para que tenham um bom
desempenho é preciso que o seu aparelho locomotor esteja em bom estado de funcionamento
(MARANHAO et al. 2006). As atividades fisicas as quais 0s equinos sdo submetidos sdo intensas e
estressantes, gerando forcas mecénicas que predispdem as afeccbes do aparelho locomotor (MELO
et al, 2006).

A vaquejada é um esporte que surgiu a partir do trabalho realizado por vaqueiros Nordestinos
com o gado. Esta prética transformou-se em um esporte inicialmente sé para lazer, e que hoje foi
profissionalizado (BARBOSA, 2006). Tem uma enorme importancia econémica e cultural no
Nordeste, sendo que dos esportes que utilizam equinos este é o mais praticado na regido (MELO et.
al., 2003).

Atualmente, os cavalos usados na vaquejada sdo verdadeiros atletas (BARBOSA, 2006), para
que consigam exercer plenamente seu potencial é imprescindivel que o seu aparelho locomotor
esteja em boas condi¢des de funcionamento (MELO et. al., 2003).

Dentre as patologias que acometem o sistema locomotor dos equinos destaca-se a
tenossinovite, que é uma inflamag¢@o da membrana sinovial da bainha tendinea, com a camada
fibrosa da bainha geralmente envolvida (KAHN, 2008). As bainhas tendineas sdo sacos fechados
revestidos por membrana sinovial que secretam liquido sinovial (BARNABE et al, 2004). Na
tenossinovite existe uma secrecdo exagerada de liquido sinovial, geralmente devido a trabalhos
exagerados e exercicios inadequados, embora sua patogénese exata ndo seja conhecida (KAHN,
2008;THOMASSIAN, 2005). Portanto ha uma distensdo da bainha tendinea pela efusao sinovial
(OLIVEIRA, 2008; KAHN, 2008). A tenossinovite geralmente ndo resulta em calor, dor ou
claudicagcédo (KAHN, 2008).

Esta patologia pode ser de quatro tipos: tenossinovite idiopética, aguda, crénica e séptica.
Estas variam quanto a sintomatologia, indo desde a ocorréncia de dor, calor e claudicacao até a
auséncia destes sintomas (STASHAK, 2006). As principais formas de tratamento incluem
compressas frias, drogas antiinflamatérias ndo esteroidais e repouso (KAHN, 2008). O prognéstico
de recuperacgdo € pobre ou reservado, a menos que o tratamento seja iniciado precocemente e a
resposta ao mesmo favoravel (BARNABE, et al 2004 ).

O exame empregado para detectar a presenca de tenossinovite nos membros dos equinos de
vaquejada consiste, entre outras coisas, em anamnese, inspecdo em repouso e palpacdo completa
do aparelho locomotor (MARANHAO, et al. 2006). O diagndstico de tenossinovite vai ser positivo
quando houver uma efusdo na bainha tendinea juntamente com sintomas inflamatérios agudos
(OLIVEIRA, 2008).

No caso da forma aguda deve-se deixar o animal em repouso e usar hidroterapia fria ou
bolsas de gelo (OLIVEIRA, 2008) além de antiinflamatérios sistémicos ou locais, como a

fenilbutazona e dimetilsulfoxido. Outra forma de tratamento € com uma suspensao do fluido e injegao



de &cido hialurdnico ou corticosteréide de duracao prolongada (KAHN, 2008). Nas tenossinovites
crbnicas ndo se obtém resultados eficazes com os tratamentos de rotina, portanto sdo indicadas a

cauterizacdo ou a causticacdo (OLIVEIRA, 2008).

Metodologia: Foram utilizados 61 equinos, de ambos os sexos, do Piaui em treinamento para
vaquejada. Os cavalos foram selecionados em um delineamento inteiramente casualizado. A
identificacdo da patologia foi realizada por exame do aparelho locomotor com anamnese, exame
visual e palpagdo dos membros. Foi observada a presenga de aumento de volume, dor na regido e/ou
aumento de temperatura. Os animais que apresentaram aumento de volume flutuante em pelo menos
uma das articulac6es de um dos membros foram considerados como positivos. Foi aplicado o teste

qui-quadrado nas analises estatisticas.

Resultados e Discussdo: Os animais apresentaram uma média de 7,94 anos de idade; 442,85
quilos de peso corporal; competem em uma média de 2,20 vaquejadas por més e treinam uma média
de 3,68 horas por semana.

Um total de 85,3% dos eqlinos (Figura 1 e 2) apresentou tenossinovite em alguma das
articulacdes estudadas. Isto corroborou com Maranhdo et al. (2006) que achou que isoladamente a
tenossinovite nas bainhas dos tenddes flexores foi a afec¢éo que ocorreu com maior freqiéncia em

equideos de tragéo.

Figura 1: Macho, com
tenossinovite na
articulacéo tarsica, no
membro posterior
esquerdo.

Figura 2: Fémea,
tenossinovite na
articulacéo
metacarpofalangica,
membro anterior
esquerdo.

Apesar da alta porcentagem de animais positivos, nenhum apresentou claudicacdo em
decorréncia da tenossinovite. Concordando com Boakari et al. (2009) que encontraram que dos
equideos examinados, todos que apresentaram tenossinovite ndo claudicavam.

Observou-se uma diferenca estatisticamente significativa entre o sexo dos equinos analisados
em relagdo a presenca ou ndo de tenossinovite, com 63,93% dos machos sendo positivos. Esse
maior resultado para machos também foi relatado por Maranhéo (2008), pois ha uma preferéncia em
utilizar machos em competi¢des. Ja que acreditam que o manejo das fémeas, especialmente quando
estao no estro, é dificil (BOAKARI et al., 2009).

Houve diferenca estatisticamente significativa entre tenossinovite nos membros toracicos e
pélvicos, sendo acometidos 16,39% dos membros anteriores e 36,89% dos membros posteriores.A
maior ocorréncia da enfermidade nos membros pélvicos pode estar relacionada a estes serem a fonte

da forca de propulsdo e parada dos equinos, o que poderia expor as bainhas tendineas a traumas



(STASHAK, 2006). Esses dados condizem com os resultados encontrados por MARANHAO et al.
(2006), por Boakari et al. (2009) e por Maranh&o (2008).

Em relacdo as seguintes variaveis nao houve diferenca estatisticamente significativa: posicao
em que o animal corre; o peso; a idade; o nimero de vaquejadas em que o animal compete durante o
més; as horas de treinamento por semana; a articulacdo, posicdo em que animal corre e presenca de
tenossinovite; o antimero, 0 membro anterior, a posicdo em que o animal corre e presenca de
tenossinovite; o antimero, o membro posteriore, a posigcdo em que o animal corre e presenca de

tenossinovite.

Concluséo: Com estes resultados fica evidente a alta ocorréncia de tenossinovite em equinos que
praticam vaquejada. Sendo os machos mais acometidos e ocorrendo mais frequentemente nos

membros pélvicos.
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